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La Academia Mexicana de Investigación Turística, A. C. (AMIT) y
la Universidad Autónoma del Estado de México, a través  

de la Facultad de Turismo y Gastronomía

C O N V O C A N
XIX Congreso Internacional de la AMIT

TURISMO EN TIEMPO DE CRISIS:  
NUEVOS PARADIGMAS PARA UN DESARROLLO  

SOSTENIBLE, INCLUSIVO Y COMUNITARIO 

LXVII Aniversario de la Facultad de Turismo y Gastronomía
XXV Aniversario de CIETURG

XXV Aniversario de la Licenciatura en Gastronomía

Modalidad presencial

Fecha:
29, 30 y 31 de octubre, 2025

Sede:
UAEMéx / Facultad de Turismo y Gastronomía, Toluca, Estado de México

Toluca, Estado de México, 04 de marzo de 2025 
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XIX Congreso Internacional de la AMIT:
TURISMO EN TIEMPO DE CRISIS: NUEVOS PARADIGMAS PARA  
UN DESARROLLO SOSTENIBLE, INCLUSIVO Y COMUNITARIO

El mundo atraviesa un periodo de transformaciones y crisis1 que plantea desafíos significativos 
y exige, desde la academia, una reflexión crítica sobre los modelos, patrones y estrategias 
que el turismo y la gastronomía pueden adoptar para promover un futuro más sostenible, 
inclusivo y centrado en las comunidades.

La respuesta a estos desafíos debe necesariamente sustentarse en criterios de sostenibilidad, 
considerando la optimización de los recursos ambientales, la preservación del patrimonio 
natural y el respeto a la diversidad biológica. Al mismo tiempo, resulta imperativo valorar las 
vivencias e identidad sociocultural de las comunidades anfitrionas, contribuir a proteger con 
respeto sus tradiciones y fomentar un desarrollo económico sostenible que genere beneficios 
equitativos para las mismas y actores involucrados.

El análisis de modelos y estrategias sostenibles en turismo y gastronomía no debe limitarse a 
su clasificación en tipologías rígidas, sino comprenderse como herramientas metodológicas 
y de gestión que orienten la implementación de prácticas responsables2. Dichas estrategias 
deben articularse con los contextos territoriales específicos, contribuyendo al progreso de 
las comunidades locales y reduciendo desigualdades mediante la participación activa de la 
población y de los agentes clave en estos sectores.

Asimismo, la inclusión debe constituir un principio rector en la formulación de respuestas ante 
las crisis, asegurando que todos los actores, tanto individuales como colectivos, participen 
en la toma de decisiones. Es fundamental que estos sectores cuenten con mecanismos que 
garanticen su derecho a la expresión y la capacidad de incidir en los procesos de planificación,  
 
1	  La Asociación Latinoamericana de Sociología (ALAS) destaca la existencia de una crisis civilizatoria 
marcada por incertidumbre y transformaciones profundas, acentuadas por la pandemia de Covid-19. Señala que, 
a pesar de las recurrentes crisis económicas, políticas, sociales y culturales, América Latina y el Caribe han explorado 
diversas vías de desarrollo, algunas exitosas y otras no, pero en un proceso continuo de cambio y adaptación. 

2	  Sarabia, J. y Osorio-González, R. (2023). La sustentabilidad en el turismo rural-indígena desde una perspectiva decolonial. 
Pluralidad y Consenso | Año 12, N.º 56. https://revistaibd.senado.gob.mx/numero-actual/search-result?filter_tag=Jersain%20
Sarabia%20Rodr%C3%ADguez
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especialmente en entornos de cooperación orientados a la construcción de un porvenir más 
equitativo. En este sentido, la Organización Mundial del Turismo (OMT), en su compendio de 
buenas prácticas Accesibilidad y Desarrollo del Turismo Inclusivo (2021)3, subraya la importancia 
de contribuir a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) mediante la implementación de 
medidas que hagan los destinos, infraestructuras y servicios turísticos accesibles para todos, 
a partir de enfoques innovadores e inclusivos.

Las soluciones a las crisis deben articularse desde las comunidades locales y sustentarse en 
principios de solidaridad y equidad. Dado que el turismo está intrínsecamente vinculado a los 
territorios por sus valores ambientales, paisajísticos y culturales, representa una oportunidad 
para fomentar experiencias gratificantes, fortalecer la economía local, promover modelos 
cooperativos de gobernanza y reforzar la conciencia sobre la conservación del patrimonio 
natural y cultural4. La minimización de impactos no deseados y la adopción de prácticas 
responsables resultan esenciales para consolidar el turismo deseado.

Frente a los desafíos contemporáneos, la investigación académica debe cuestionar los 
paradigmas tradicionales y repensar el turismo y la gastronomía a partir de nuevas directrices 
que permitan identificar oportunidades y desafíos en distintos contextos geográficos, 
particularmente en aquellos periféricos. El estudio de modelos alternativos debe considerar 
no solo las múltiples dimensiones de las crisis, sino también sus impactos futuros y las 
posibilidades de mitigación a través de enfoques que trasciendan la lógica del actual modelo 
económico dominante en el sector.

En este sentido, desde la AMIT se extiende una invitación a debatir en el presente Congreso 
sobre la relevancia de la sostenibilidad en el turismo, explorando la coexistencia entre enfoques 
convencionales y otros turismos. Se busca promover una reflexión crítica y fundamentada en 
torno a los desafíos y oportunidades que enfrenta el turismo en contextos de crisis, así como 
revisitar la viabilidad de una reconfiguración del desarrollo territorial basado en lo identitario,  
 
3	  OMT (19 de mayo de 2021). Turismo para todos. La OMT presenta el compendio de buenas prácticas “Accesibilidad 
y Desarrollo del Turismo Inclusivo”. Objetivos de Desarrollo Sostenible, ONU Turismo. https://www.unwto.org/es/news/
turismo-para-todos-la-omt-presenta-el-compendio-de-buenas-practicas-accesibilidad-y-desarrollo-del-turismo-inclusivo 

4	  Palomino V., B.; Gasca Z., J. y López P., G. (2016). El turismo comunitario en la Sierra Norte de Oaxaca: perspectiva 
desde las instituciones y la gobernanza en territorios indígenas. El Periplo Sustentable, número 30, enero-junio 2016. https://www.
scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1870-90362016000100006
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desde la toma de posicionamientos políticos e ideológicos, de participación, intervención 
y transformación hacia mejores condiciones de vida de las sociedades de acogida en los 
destinos turísticos5. 

OBJETIVO 

Establecer un foro académico para el análisis y la reflexión crítica en torno al turismo y la 
gastronomía como agentes de transformación sostenible, inclusiva y comunitaria. A través 
del intercambio de ideas, investigaciones y experiencias, se busca impulsar estrategias 
regenerativas, orgánicas, innovadoras y contextualizadas, que atiendan las necesidades 
sociales, culturales, políticas, económicas y ambientales contemporáneas. Se pretende así 
promover la participación activa e integradora de diversos actores y perspectivas para el 
diseño de nuevos paradigmas.

TEMÁTICAS

En el congreso se pretende orientar la reflexión hacia los siguientes tópicos, tentativos no 
limitativos ni exhaustivos:

1. Turismo sostenible y regenerativo ante las crisis globales

•	 Turismo masivo vs. turismo sostenible: desafíos en un contexto de crisis ambiental y social.
•	 Crítica al greenwashing: turismo verde, prácticas regenerativas y estrategias auténticas de 

sostenibilidad.
•	 Impactos del turismo sostenible en comunidades vulnerables y su papel en la equidad social.
•	 Gobernanza colaborativa en destinos sostenibles: participación local y distribución justa de 

beneficios.
•	 Resiliencia turística ante crisis climáticas, sanitarias y económicas.

5	  Definición tomada del proyecto: Los efectos socioeconómicos de la construcción del megaproyecto del Aeropuerto 
Internacional Felipe Ángeles y la desecación de la Laguna de Zumpango: Desafíos del desarrollo territorial. Convocatoria para 
Proyectos de Colaboración Interinstitucional. IPN-UAM-UAEMEX, clave: 7150/2024ECON.
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2. Innovación, tecnología y modelos de negocio en turismo para la equidad y la 
sostenibilidad

•	 Destinos inteligentes y tecnología aplicada al turismo responsable.
•	 Plataformas digitales para la inclusión y el acceso equitativo a la experiencia turística.
•	 Modelos de negocio regenerativos que favorecen la equidad social y el desarrollo comunitario.
•	 Gobernanza digital y cooperación multisectorial en la gestión del turismo sostenible.
•	 Capacitación y empoderamiento tecnológico de actores locales y grupos en situación de 

vulnerabilidad.

3. Gastronomía sostenible y resiliente: equidad, innovación y territorio

•	 Producción y consumo responsable como respuesta a la crisis alimentaria y climática.
•	 Gastronomía y economía circular: reducción del desperdicio y generación de valor en 

comunidades.
•	 Tradiciones culinarias y gastronomía de proximidad y regenerativa como estrategias de 

resiliencia territorial.
•	 Valores gastronómicos anclados a la sustentabilidad y al ambiente.
•	 Equidad de género y condiciones laborales en la industria gastronómica.
•	 Gobernanza alimentaria y modelos comunitarios de producción y distribución sostenible.

4. Turismo y equidad social: accesibilidad, inclusión y justicia económica

•	 Estrategias para la accesibilidad en turismo: diseño universal y derechos de las personas 
con diversidad funcional.

•	 Inclusión de comunidades marginadas en el turismo como herramienta de justicia social.
•	 Turismo comunitario como motor de desarrollo equitativo y empoderamiento local.
•	 Gobernanza colaborativa y mecanismos de participación ciudadana en proyectos turísticos 

inclusivos.
•	 Turismo y recuperación económica postcrisis: políticas de redistribución y equidad territorial.



Academia Mexicana de Investigación Turística, A. C. XIX Congreso Internacional de la AMIT

7

XIX

5. Turismo, género y derechos humanos: hacia prácticas transformadoras

•	 Desigualdades de género en el acceso y disfrute del turismo.
•	 Barreras y oportunidades para la comunidad LGBTIQ+ en el sector turístico.
•	 Trabajo digno y brechas de género en la industria del turismo y la hostelería.
•	 Gobernanza feminista y políticas públicas para la equidad en el turismo.
•	 Turismo y crisis sociales: estrategias para la protección de mujeres y comunidades vulnerables.

6. Gastronomía, género y equidad en el desarrollo turístico

•	 Roles de género en la producción, distribución y comercialización de alimentos en 
destinos turísticos.

•	 Mujeres en la gastronomía: liderazgo, transmisión de saberes y brechas estructurales.
•	 Emprendimientos gastronómicos con enfoque de equidad y sostenibilidad.
•	 Gobernanza y políticas inclusivas en el sector gastronómico.
•	 Impacto de las crisis globales en la seguridad alimentaria y en las condiciones laborales 

de trabajadores gastronómicos.

7. Turismo comunitario y gobernanza territorial: modelos de resistencia y sostenibilidad

•	 Gobernanza colaborativa y turismo comunitario como alternativa al turismo extractivista.
•	 Modelos de turismo gestionados desde la comunalidad y la participación local.
•	 Desafíos, resistencias y oportunidades del turismo autogestionado.
•	 Turismo como estrategia de resiliencia económica en tiempos de crisis.
•	 Equidad social en el acceso y distribución de los beneficios turísticos en comunidades.

8. Turismo biocultural y patrimonio: identidad, justicia y regeneración

•	 Turismo biocultural: integración de naturaleza, cultura y equidad social.
•	 Preservación del patrimonio cultural en contextos de crisis y vulnerabilidad.
•	 Autenticidad de las experiencias turísticas y su impacto en la identidad comunitaria.
•	 Gobernanza cultural y participación comunitaria en la gestión del patrimonio turístico.
•	 Justicia alimentaria y gastronomía biocultural como estrategias de empoderamiento territorial.
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9. Gastronomía y bioculturalidad: desarrollo sostenible y equidad territorial

•	 Turismo gastronómico comunitario como motor de desarrollo territorial equitativo.
•	 Modelos de experiencias turísticas basadas en la gastronomía y la identidad local.
•	 Cadenas de valor gastronómicas en el turismo y su impacto en la justicia económica.
•	 Soberanía alimentaria y seguridad nutricional en contextos turísticos.
•	 Equidad de género y acceso a oportunidades en la gastronomía biocultural.

10. Epistemologías y metodologías emergentes para el estudio del turismo y la gastronomía

•	 Enfoques críticos para el análisis del turismo y la gastronomía en crisis globales.
•	 Metodologías participativas y decoloniales en la investigación turística y gastronómica.
•	 Pedagogías transformadoras y educación para la equidad en turismo y gastronomía.
•	 Formación de investigadores en turismo y gastronomía desde perspectivas inclusivas y 

sostenibles.
•	 Gobernanza del conocimiento: producción de saberes desde las comunidades y los territorios.

11. Turismo decolonial y alternativas al desarrollo convencional

•	 Enfoques decoloniales y epistemologías del Sur Global en el turismo.
•	 Crítica al turismo capitalista y exploración de modelos alternativos desde la comunalidad.
•	 Turismo orgánico y sustentabilidad en territorios rurales.
•	 Gobernanza territorial desde la perspectiva de los pueblos originarios.
•	 Turismo y resistencias: estrategias de lucha contra la apropiación cultural y el extractivismo.



Academia Mexicana de Investigación Turística, A. C. XIX Congreso Internacional de la AMIT

9

XIX

Convocatoria dirigida a:

En particular, se extiende invitación a participar a personas:

•	 Investigadoras e investigadores del área turística y gastronómica en México y en el extranjero.
•	 Docentes de universidades, centros e institutos de investigación turística y gastronómica, o 

de disciplinas afines.
•	 Estudiantes de posgrado y de licenciatura que se interesen en el estudio del turismo y de 

la gastronomía.
•	 Consultoras especializadas en las disciplinas turística y gastronómica. 
•	 Funcionarias y funcionarios del gobierno federal, estatal y municipal con responsabilidades 

de gestión, planeación, toma de decisiones e investigación turística.
•	 Empresarias o integrantes de organizaciones sociales que ofertan servicios turísticos y 

gastronómicos.
•	 Miembros de diferentes colectivos de la sociedad civil con interés en el contexto, condiciones 

o consecuencias de la actividad turística.
•	 Del público en general interesadas en las disciplinas turística y gastronómica.

Bajo las siguientes posibles formas de participación:

•	 Proponer e integrar mesas temáticas con presentaciones orales de resultados de investigación.
•	 Ponencia oral individual o colaborativa de resultados de investigación.
•	 Presentación oral de avances de investigación en posgrado y licenciatura.
•	 Cartel con avances o resultados de investigación
•	 Presentación de libro resultado de investigación con relevancia en el ámbito del turismo y 

la gastronomía.

Sede 
Universidad Autónoma del Estado de México, Facultad de Turismo y Gastronomía, ubicada en 
la ciudad de Toluca, capital del Estado de México. 
 
Fechas del congreso
29, 30 y 31 de octubre de 2025.
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Fechas previas importantes:

•	 Publicación de primera circular de convocatoria: 07 de marzo de 2025.
•	 Apertura del registro de propuestas e inscripciones: 31 de marzo de 2025.
•	 Publicación de segunda circular de convocatoria: 17 de abril de 2025.
•	 Cierre del registro de mesas temáticas: 31 de mayo de 2025.
•	 Cierre del registro de resúmenes: 31 de mayo de 2025.
•	 Envío de dictámenes de resúmenes: a partir del 20 de junio de 2025. 
•	 Cierre del registro de presentación de libros: 17 de junio de 2025.
•	 Publicación de tercera circular de convocatoria: 23 de junio de 2025.
•	 Límite para el pago de inscripción en cuota ordinaria:  18 de julio de 2025.
•	 Cierre de inscripciones y límite para el pago extemporáneo: 15 de agosto de 2025.
•	 Límite para hacer llegar resumen corregido y presentación audiovisual: 30 de agosto de 2025.
•	 Publicación del programa general: 19 de septiembre de 2025.

MODALIDADES DE INSCRIPCIÓN

Categorías
Cuota ordinaria

(pesos mexicanos)
(hasta el 18 de julio)

Cuota extemporánea  
(pesos mexicanos)

(hasta el 15 de agosto)

Ponente $2,320.00 $2,552.00

Ponente estudiante $580.00 $812.00

Miembros activos AMIT $500 $700

Asistente $580.00 $812.00

En la próxima circular se presentarán detalles de las mesas temáticas para el registro de 
participación, así como los procedimientos de registro de mesas temáticas, resúmenes para 
ponencias orales y en cartel, presentación de libros y se abrirá el formulario para inscripción 
y recepción de pagos. 

ATENTAMENTE
COMITÉ GENERAL
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COMITÉ CIENTÍFICO

Dra. Maribel Osorio García (coordinadora)
Dr. Agustín Santana Talavera
Dr. Alejandro Mantecón Terán
Dr. Andrés López Ojeda
Dra. Bertha Palomino Villavicencio 
Dr. Carlos Gauna Ruíz de León
Dr. Carlos Mario Amaya Molinar 
Dr. Daniel Hiernaux
Dr. Eduardo Parra López
Dr. Enrique Propin Frejomil
Dr. Federico Zúñiga Bravo
Dr. Gustavo López Pardo
Dr. Héctor Favila Cisneros 
Dr. Ismael Manuel Rodríguez Herrera
Dr. José Antonio Vázquez Medina
Dra. Nohora Elisabeth Alfonso Bernal
Dra. Nora Bringas Rábago
Dra. Núria Abellán-Calvet
Dra. Pilar Espeso Molinero
Dra. Raquel Huete Nieves
Dr. Ricardo Hernández López 
Dr. Xavier Medina Luque
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COMITÉ ORGANIZADOR

Dra. Rebeca Osorio González (Coordinadora)
Dra. Diana Castro Ricalde (Co-coordinadora)
Dr. Alfonso González Damián
Dra. Erika Cruz Coria 
Dr. Víctor Manuel López Guevara 
Dr. Jesús Otoniel Sosa Rodríguez 
Dra. Rosa María Chávez Dagostino
Dra. Maricruz Moreno Zagal 
Dr. Gerardo Novo Espinosa de los Monteros 
Dra. Arlén Sánchez Valdez
Mtro. Marcel Albarrán Albarrán
Chef Diana Alanis Garduño
Chef Aldo Bernal Ruiz
Mtra. Irma Muñoz Muñoz

COMITÉ LOGÍSTICA

Dr. Luis Felipe García Rodea (Coordinador)
Dra. Aracely Rojas López
Dr. Luis Ángel Soto de Anda 
Dr. Adhir Hipólito Álvarez 
Mtra. Sandra Galván Mares
Lic. Christopher Gómez Treviño
Lic. Daniel Alberto Trejo Gutiérrez


